
《大学物理 I》课程教学大纲

一、课程基本信息

1．上课学期：第二学期

2．课程性质：必修

3．学时/学分：56 /3.5
4．先修课程：微积分

二、课程教学内容和要求

第一部分：力学与波 1 
总学时: 28

序号 知识单元（章节） 知识点 推荐学时

1 基础

单位和 SI 制

测量与误差

量纲和量纲分析

数量级

3

2 一维运动学

参考系

位移与速度

常加速度

微积分应用; 变加速度

3

3 矢量动力学

矢量与标量

矢量运算

矢量动力学

抛物线运动

圆周运动

一维和二维中的相对运动

4

4 动力学：牛顿第一定律

力与运动

牛顿第一定律；惯性质量和引力质量

牛顿第二定律

牛顿第三定律

运用牛顿定律解题的技巧

4



5 功与能; 能量守恒

力所做的功

动能和功能原理

保守力和非保守力

势能和机械能

能量守恒

4

6 动量和碰撞

动量和力 

动量守恒

碰撞和冲量

质心

多粒子体系的总动量

4

7 转动

与角度相关的物理量

转动运动学和动力学; 力矩和转动惯量

角动量; 角动量守恒; 转动动能

多粒子体系或刚体的角动量

4

8 静态平衡

刚体的静态平衡

重心

静态平衡的例子

2

第二部分:  力学与波 2 
总学时: 28 

序号 知识单元（章节） 知识点 推荐学时

1 振动

1. 弹簧的振动

2. 简谐振动

3. 简谐运动和匀速圆周运动

4. 单摆

5. 阻尼谐振动

6. 受迫振动;共振

4

2 波动

1. 波动的特征

2. 波动类型

3. 行波

4. 波速; 波长; 频率

5. 通过波动传播的能量

6. 反射与透射

7. 波动方程

6

3 声波 1. 声音的特点；音强; 分贝 4



2. 声波中的压强振动

3. 声速； 多普勒效应

4 波的叠加和干涉

1. 叠加原理，波的干涉

2. 驻波

3. 受边界条件制约的波; 衍射

4. 共振

5. 含时干涉; 拍
6. 波包

6

5 引力

1. 牛顿万有引力定律

2. 开普勒三定律

3. 引力场; 引力势能

4. 惯性质量和引力质量; 等效原理

5. 基本相互作用力的种类

3

6 流体力学

1. 密度和压强

2. 压强的测量

3. 浮力; 阿基米德原理; 帕斯卡原理

4. 理想流体

5. 连续性方程; 伯努利方程；流体力学

的应用

5

三、建议教材及教学参考书
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(revised by Xiao-Ying Teng), 2005, Higher Education Press (China), ISBN: 978-7-04-016563-0. （大学

物理学，第三版，Douglas. C. Giancoli 原著，滕小瑛 改编，高等教育出版社。）

[2] Physics for Scientists and Engineers with Modern Physics, Seventh Edition, Raymond A. Serway

 and John W. Jewett, Jr.,  2008, ISBN-13: 978-0-495-11245-7, ISBN-10: 0-495-11245-3. 


